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Методичний коментар 

Поговоріть з учнями про те, що таке дружня допомога, коли вона потрібна та як її правильно 

запропонувати, щоб не образити іншу людину. Пригадайте з малятами випадки з їхнього 

життя, коли вони допомагали комусь і коли їм надавали допомогу інші люди. 

 Чи завжди допомога потрібна? Чому? 

 Як слід просити про допомогу? Коли і кого саме? Чи важко це робити? Чому? 

Інсценізуйте з дітьми ситуації, у яких необхідно попросити про допомогу. 

 Як звернутися до незнайомої людини? Чи до будь-якого незнайомця варто 

звертатися? Коли і до кого звертатися не слід? Чому? 

 Чому люди не завжди просять про допомогу, навіть якщо вона конче потрібна? 

 Чи варто допомагати, коли не просять? (Розгляньте з дітьми різні випадки). 

 Що таке ведмежа послуга? 

 Що треба робити, аби дружня допомога не стала ведмежою послугою? 
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