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ЗУБИ 

Чи знаєш ти, скільки в тебе 
зубів? 

Можеш перевірити — 
їх тридцять два. Шістнадцять — 
у верхній щелепі, і стільки ж — 
у нижній. 

А чи всі зуби однакові? 
Ні. У роті три види зубів. Для одних потреб одні, для інших — 

інші. Спереду в тебе вісім гострих красенів-різців. Ними ти легко 
перегризаєш моркву чи яблуко. За ними — чотири міцних ікла. 
Вони допомагають тобі відкушувати тверду чи в’язку їжу. А далі 
— вісім малих і дванадцять великих кутніх зубів. Їх завдання — 
перетирати їжу. 

Зуби — найтвердіші частини твого організму. Шар білої емалі, 
якими їх вкрито, не поступається твердістю слоновій кістці... 

Під шаром емалі лежить не такий твердий, але також дуже 
міцний шар дентину. Усередині зуба захована м’яка пульпа. 
У ній прокладено кровоносні судини, які живлять зуб так само, 
як живлять інші частини тіла. 

Раз у житті кожна людина змінює всі свої зуби на нові. 
Ти, звичайно, не пам’ятаєш, як у тебе з’явилися перші маленькі 
молочні зуби. Але ти напевно пам’ятаєш, як вони раптом почали 
випадати один за одним, а на їхньому місці прорізалися із ясен 
нові, уже постійні зуби. 

Лишилося тільки чотири великих кутніх зуби. Вони виростуть 
тільки тоді, коли ти станеш дорослим / дорослою. Тому вони 
й називаються зубами мудрості. 

За Олексієм Дороховим 
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