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Мене звуть 

___________________________ 

Прізвище 

___________________________ 

Я народився / народилася  

____ ____________ 20__ року.  

Я живу у 

___________________________ 

Моя школа 

___________________________  

Я вчуся у 5-__ класі. 

 

 

 

 

 

 

 

Це Я! 
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Мій розпорядок дня 

Час Що я роблю 

 
Підйом 
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Час Що я роблю 

  

  

  

  

  

  

  

  

 
Сон 
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Що я вмію і люблю робити 

  5 клас 6 клас 

1. Мої хобі, 

заняття 

у вільний час 

  

2.  Що я вмію 

робити 

 

 

 

3. Що в мене 

виходить 

робити краще 

за все 

  

4. Що мене 

цікавить 

 

 

 

5. Чого хочу 

навчитися 

 

 

 

6  
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Моя творчість, участь у гуртках, секціях і клубах 

 5 клас 6 клас 

1.  

 

 

2.   

 

 

3.  

 

 

4.  

 

 

5.  

 

 

6  

 

 

7  

 

 

8  
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Мої успіхи в навчанні 

  5 клас 6 клас 

1. Предмети, які 

подобаються 

  

2.  Предмети, з яких 

маю успіхи 

  

3. Предмети, з яких 

хотілося б 

навчатися краще 

  

4.  

 

  

 

 

 

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________ 

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________ 

______________

______________

______________

__ 
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Мої досягнення 

  5 клас 6 клас 

1. Пишаюся 

собою за те, 

що я … 

 

 

 

 

 

2.  Конкурси, 

олімпіади, в 

яких я брав / 

брала участь 

 

 

 

 

 

3. Творчі, 

спортивні та 

інші конкурси, 

змагання, в 

яких я брав / 

брала участь 

  

4. Чого хочу 

досягти 

 

 

 

 

 

5.  
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Мої плани та мрії 

  5 клас 6 клас 

1. У навчанні  

 

 

2. У спорті  

 

 

3.  

 

  

4. Професії, які 

мені 

подобаються 
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Я вважаю для  

себе важливим 

 

__________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________ 

_______________________ 
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