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ПАМʼЯТКА “ІНФОРМАЦІЙНА БЕЗПЕКА: НОВІ ПОНЯТТЯ” 

 

Фабінг (phubbing; від англ. рhone — телефон і snubbing 

— зневажливе ставлення) — психологічний термін, що 

позначає звичку постійно відволікатися на власний 

телефон під час бесіди зі співрозмовником. 

 

Ньюзак — фонові новини, які супроводжують нас у 

соцмережах і під час інтернет-серфінгу загалом. 

 

Планшетні зомбі — люди з пристроями в руках, 

застиглі у просторі, нібито вони йшли кудись, але 

потреба відповісти на лист або перевірити 

повідомлення виявилася важливішою. 

 

Номофобія — страх (фобія) залишитися без мобільного 

телефону або опинитися далеко від нього. 

 

Претекстинг — атака, у якій зловмисник удає із себе 

іншу людину та за завчасно підготовленим сценарієм 

дізнається про конфіденційну інформацію. 

https://svitdovkola.org/?ref=Module-01-lesson-03-rozdrukivka-01.pdf
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Плечовий серфінг — це прийом для крадіжки 

особистих даних, що дає змогу дістати чиюсь 

конфіденційну інформацію через стеження за 

пристроєм людини. Основна мета цього трюку полягає 

в тому, щоб украсти фінансову інформацію, як-от дані 

кредитної картки або паролі до облікових записів. 

 

Скам — це вид шахрайства, який передбачає 

заволодіння віртуальними грошима. 

 

FOMO, або Fear of Missing Out (страх пропустити щось 

цікаве), — це психологічний стан, який може виникнути 

в людини, коли вона відчуває, що є потенційна 

можливість пропустити щось значуще у своєму житті. 
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