MetoaunuHi pekomeHAaauiT Ypoku “300pos’s, 6e3neka ma dobpobym”, 9 knac

PO34IN 7. Qio BignoBiganbHO

Ypok 30. MpakTukym “3Ha, ymiid, aiin: camonisHaHHA
Ta KOHLUEeNTya/ibHa KapTa ocobucrocTi”

3anponoHynTe YYHAM NPOBECTM CAMOAiIarHOCTUKY, AKa AOMNOMOXKEe Kpalle 3p03yMiTh
cebe, a 3a ii pesynbTaTaMu CTBOPUTU KOHUENTyaNbHY KapTy ocobuctocTi. MNoaante
NPUKAaA KOHLENTYaNnbHOI KapTn ocobucTocTi.

Llob6 Kpawe posibpatnuca nignitkam y cobi, 3anponoHynTe iM MeTOAUKMK
Camop,iarHOCTUKMU:

® CaMo/iarHOCTMKa TUMNY TEMMNEPAMEHTY;
® MeTOoAMKa BU3HAYEHHA 0COBUCTUX LIIHHOCTEN;
® MeTOoAMKa BU3HAYEHHSA CaMOOLHKN.

NonepeabTe, WO, BUKOPUCTOBYIOUM LI METOAMKM CAaMOOLHKN, CAih YCBIAOMANIOBATH,
LLLO BOHM MOXYTb AaBaTW HETOYHI pe3yabTaT. Y NpoLeci iXx BUKOPUCTAHHSA cnig 6yTn
YyeCHMM, 60 Big, LbOro 3aNeXunTb pe3ybTar.
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